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99Es gibt immer noch Leute,
die mich nicht erkennen -

eine Frechheiteé

Schauspieler Uwe Ochsenknecht Gber
seine zweite Karriere als Rockmusiker,
wie seine Kinder mit ihren-Vornamen

klarkommen - und warum er auch
hasslichen Frauen in den Mantel hilft

Playboy: Herr Ochsenknecht, als Schauspie-
ler kennt Sie in Deutschland jeder. Was viele
nicht wissen: Sie stehen auch als Musiker auf
der Biithne. Hat man nun als Rockstar oder
als Filmstar die besseren Groupies?

| Ochsenknecht: Ich glaube, als Musiker.
"Schauspieler sind einfach nicht so cool. Mu-

siker dagegen haben immer Spaf, die Gitarre
in 'der Hand ... wie grofle Jungs. Und was
gibt es Schoneres fiir eine Frau, als wenn
ihr ein Typ was vorsingt? Nur, wenn der ihr
~Romeo und Julia® vorspielt, ist das nicht so
prickelnd.

Playboy: ,I'm Still Alive® heiflt ein Song auf
Threm neuen Album — gab es da Zweifel?
Ochsenknecht: Da geht es nicht um mich,
sondern um einen Typen, der von seiner Frau
verlassen wurde, und das fithlt sich fiir ihn an,
als wiire ein Teil in ihm gestorben. Doch dann
entdecke er, dass er durchaus noch lebensfihig
ist, als er aus dem Grobsten raus ist.
Playboy: Eine Situation aus lhrem Leben?
Ochsenknechr: Nicht wirklich. Bis jetzt sind
sie alle wiedergekommen. Oder gar nicht erst
gegangen.

Playboy: Das ist natiirlich ideal.
Ochsenknecht: Na ja, nicht immer. Vor
allem, wenn man sie eigentich loswerden
will.

Playboy: Warum singen Sie auf Englisch?
Ochsenknecht: Ganz einfach: Weil ich auf
Deutsch nicht so gur klinge. Ich kriege die
Sprache nicht in den Mund.

Playboy: Obwohl Deutsch Thre Murtrer-

sprache ist?

. Ochsenknecht: Ja und? Heiflt das, dass ich

deswegen in keiner anderen Sprache singen
darf? Gerade heute, wo alles internationaler

Starker Typ: Uwe Ochsenknecht
sagt laut, was ihm nicht passt - und
das ist einiges



wird? Ich bin in Mannheim aufgewachsen.
Dort gab es viele Gls, darunter viele Schwar-
ze. Die horten alle Soul mit englischen Tex-
ten, das hat mich geprigt.

Playboy: Welche Musik hért Uwe Ochsen-
knecht, wenn er wiitend ist?
Ochsenknecht: Salsa oder Reggae. Das ist
fiir mich die Musik, die am meisten Freude
iibertrigt und mich wieder auf null bringt.
Playboy: Und wenn Sie vom Rest der Welt
Thre Ruhe haben wollen?

Ochsenknecht: Meistens Jimi Hendrix.
Playboy: Um Frauen rumzukriegen?
Ochsenknecht: Ich brauche keine Frau rum-

zukriegen. Erstens habe ich ne ziemlich gute,

und zweitens wire mir das viel zu anstrén-
gend, eine rumkriegen zu miissen. Entweder
das wiirde laufen oder nicht.
Playboy: Und friiher?
Ochsenknecht: Frither war ich so
hisslich, da hitte sich die Anstren-
gung nicht gelohnt, eine Frau an-
zubaggern,

Playboy: Die Ochsenknechts gel-
ten in Deutschland als Prototyp
der verriickten Familie. Geht Th-
nen das auf die Nerven?
Ochsenknecht: Nein, ich finde
es herrlich. Es gibt viel zu wenige
Familien wie unsere in Deutsch-
land. Die sollen sich alle mal ein
Beispiel nechmen.

Playboy: lhre Kinder tragen recht
aullergewshnliche Namen: Jimi
Blue, Wilson Gonzalez, Cheyenne
Savannah ...

Ochsenknecht: ... ja, das ist fiir
unser jetziges Deutschland an-
scheinend immer noch ziemlich
auflergewohnlich. Eigentlich ein
bisschen traurig, diese Fantasie-
losigkeit. Ubrigens an alle, die
sich immer so rithrende Gedanken dariiber
machen, wie meine Kids mit ihren Namen
leben: supergut. Es ist doch um einiges pein-
licher, sich einen Kiinstlernamen zulegen zu
miissen, weil die richtigen Namen nichr geil
genug fiirs Showbiz sind. Die Probleme ha-
ben meine nicht.

Playboy: Haben Sie den Film ,Keinohrha-
sen” gesehen?

Ochsenknecht: Nein, wieso?

Playboy: Da gibt es cin kleines Midchen
namens Cheyenne Blue. Die sagt: ,Meine
Mama ist Schauspielerin, und Schauspieler

diirfen Kindern keine normalen Namen ge-
ben.“ Argert Sie so ein Seitenhieb?
Ochsenknecht: Nein, ich bin eher geschmei-
chelt. Wenn man in so einem erfolgreichen
Film zitiert wird, heift das doch, dass man
einen gewissen Stand in der Gesellschaft
hat.

Playboy: lhre Sohne sind inzwischen auch
ganz erfolgreich. Wenn man bei YouTube
,Ochsenknecht* eingibt, kommt erst mal
Jimi Blue oder Wilson Gonzalez — und dann
irgendwann Uwe. Ein klein wenig neidisch?
Ochsenknecht: Das wiire ja-arm, wenn ich
auf den Erfolg meiner Sohne eifersiichtig
wire. Das sind Teenie-Schwirme, das ist
was ganz Anderes. Sind ja auch sehr smarte,

kleine Liimmel.

Playboy: Stimmt es, dass in Threr Garage
kistenweise Madchenunterwische lagert, die
Thre Séhne geschicke bekommen?
Ochsenknecht: Wo haben Sie denn das ge-
lesen? Das ist natiirlich iibertriecben. Kommt
aber schon mal vor, dass die Jungs einen
String zugeschickt bekommen und fragen:
~Boah, Papa, was ist denn das?* Sage ich:
»Das ist ein parfiimierter Slip.“ — , Ist ja ekel-
haft.“ — ,Dann nehm ich das halc.”
Playboy: Sie selbst haben mit 15 die Schu-
le abgebrochen und holten spiter miithsam
Thren Abschluss nach. Eine Erfahrung, die
Sie Thren Kindern ersparen wollten?

- Ochsenknecht: Schwieriges Thema, ich bin

dazwiegespalten. Druck, Stress, Noten — das
hat mich damals nichr interessiert, und so
ist es heute noch. Deswegen kann ich mei-
ne Kinder nicht mit ehrlicher Uberzeugung
dazu motivieren.

Playboy: Sie sagten, Sie seien zwiegespalten ...
Ochsenknecht: Also, diesen Hype um einen
Schulabschluss finde ich etwas iibertrieben.
Warum soll ich meine Kinder durchs Abitur
priigeln, wenn sie gar nicht wissen, ob sie
spiter studieren wollen und kénnen?
Playboy: Anfang der 80cr saflen Sie wegen
Verdachts auf Drégcnhandel in Untersu-
chungshatt. Ist das etwas, wovon Sie Thren
Kindern erzihlen?

Ochsenknecht: Nariirlich. Ich habe ja auch
nicht mit Drogen gehandelt, wie sich spi-
ter bewahrheiter hat. Ich halte vor meinen
Kindern nichts geheim. Aber sie miissen im
richtigen Alter sein, um manche Dinge rich-
tig verstehen zu kénnen.

Playboy: Heiflt das, Thre Kinder diirfen das
mal ausprobieren?

Ochsenknecht: Die diirfen nicht mehr oder
weniger als andere Kids auch, Aber nach dem

99Friiher warichso
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ersten gescheiten Rausch kann man doch erst
beurteilen, wie viel man vertrigt und wie un-
angenehm und letztendlich gefihrlich das
Ganze ist.

Playbo‘y: Auch berithmrte Kinder?
Ochsenknecht: Auch die. Diirfen die keinen
Rausch haben, nur weil sie beriihmt sind?

Das ist doch Schwachsinn. Man kann die
Kids doch nicht 24 Stunden am Tag kont-
rollieren. Ich sage ithnen nur: Passt auf, dass
ihr nichr fotografiert werdet.

Playboy: Eine schwierige Aufgabe in einer
Zeit, in der jeder ein Forohandy dabei hat.
Ochsenknecht: Ja, deswegen gehe ich abends
nicht mehr gern aus. Es nerve mich, dass sich
irgend so eine Tusse kurz neben dich stellc
und du wirst mit dem Handy fotografiert.
Und du kriegst gar nicht mit, dass du mit
der auf dem Foro pléezlich in irgendeiner
Zeitung oder im Internet auftauchst.
Playboy: Sicht man Sie deshalb auch auf
sogenannten Promi-Events seltener?
Ochsenknecht: Ich bin ja schon prominent
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Playboy: Werden Sie auf der Strafle oft er-
kanng?

Ochsenknecht: Man wire ja wohl kaum
prominent, wenn man nicht auch mal auf
der Strafle erkannt wird, oder? Aber es gibt
durchaus immer noch Leute, die mich nicht
erkennen — eine Frechheit. Habe ich wohl
doch irgendwas falsch gemacht.

Playboy: Und die Leute, die Sie erkennen,
was sagen die?

Ochsenknechr: Dass ich live viel besser aus-
sehe als im Fernsehen. ,Sie sind doch der
Lauterbach® kommt auch oft. Die meisten
sind aber total lieb und respektvoll. Ich mag
sie alle.

Playboy: Mit Heiner Lauterbach haben Sie
,Minner" gedreht und auch in spiteren Fil-
men den Geschlechterkampf oft thematisiert.
Sind Sie auf diesem Gebiet heute Experte?
Ochsenknechr: Nur weil ich ein paar Filme
dariiber gemacht habe, bin ich noch lange
kein Bezichungsberater. Ich weif selbst nicht,
wie das funktioniert. Frauen sind sowieso nie
wirklich zu verstehen.

Playboy: Gibt es etwas, das Minner von
Frauen lernen kénnen?

Ochsenknecht: Ich bewundere sie dafiir, dass
sie psychisch und auch oft physisch so stark
sind. Das fingt schon beim Kinderkriegen
an. Da wiirde ein Mann doch sterben. Und
fiir ihre Fihigkeit, Gefiihle besser zeigen zu
kénnen als wir Minner, beneide ich sie so-
WiEsO.

Playboy: Hat sich da bei Ihnen selbst etwas
verandert im Laufe der Zeit?
Ochsenknechr: Ich hoffe schon. Aber man
muss ja deswegen nicht gleich bei jedem Lie-
besfilm mitheulen.



Playboy: Sie sind also kein frohlicher,
aber unbelehrbarer Macho®, wie man mal
schrieb?

Ochsenknecht: Das sind so Attribute, die
man von der Presse angeheftet bekommt. Ich
habe Respekt vor Frauen, und zwar grofien.
Das dufert sich zum Beispiel darin, dass ich
einer Frau die Tiir aufhalte oder ihr in den
Mantel helfe. Auch nicht so gutaussehenden
Frauen iibrigens.

Playboy: Sie meinen, einen echten Kavalier
zeichnet aus, dass er auch zu hisslichen Frau-
en freundlich ist?

Ochsenknecht: Klar. Das ist doch armsclig,

wenn ein Mann sich einer Frau gegeniiber

nur respektvoll benimmt, weil sie gut dus-
sieht. &
Playboy: Ist Deutschland emanzipierter ge-
worden, seit wir eine Frau als Bundeskanzler
haben?

Ochsenknecht: Nein, ob Mann oder Frau
— das ist dasselbe in Griin.

Playboy: Sind Sie ein politischer Mensch?
Ochsenknecht: Ich bin politisch in dem Sinn,
dass ich in meinem eigenen kleinen Bereich

Manner". In den folgenden Jahren wirkte

vitig werde. Aber generell ist mir das poli-
tische Geschift zu blod. Politiker sind bis auf
wenige Ausnahmen doch Menschen, denen

es um das Machtspiel geht. Alle versprechen

Eamé"e”' etwas zu den Wahlen, aber keiner hilt es ein,
ande: i 7 i

Ochsen- Die Verarsche mach ich nicht mit.

hechit it Playboy: Schauen Sie sich Nachrichten im
seiner Frau y .

Natascha (r.) Fernsehen an?

und dep Ochsenknecht: Will ich gar nichc mitkriegen.
Kindern =

Uberall Chaos, Krieg, Uberschwemmungen,
Kinder werden umgebracht, Flugzeuge stiir-
zen ab. Aber die stiirzen auch ab, ohne dass
ich das weifs.

Playboy: Aber generell gucken Sie schon

Mannsbild Fernsehen, oder?

Uwe Ochsenknecht, Jahrgang 1956, Ochsenknecht: Kaum. Filme und Serien

wuchs in einfachen Verhaltnissen schaue.ich mir meistens auf DVD an. Da

in Mannheim auf. Der Durchbruch als kann ich das Timing selbst bestimmen.
Schauspieler gelang ihm 1985 an Playboy: Warum so wihlerisch?
der Seite von Heiner Lauterbach mit Ochsenknecht: Wissen Sie, ich muss mit

_ : meiner Zeit haushalten. Ich habe gerade wie-
Ochsenknecht in zahlreichen Kino- und

TV-Produktionen mit und startete parallel
eine zweite Karriere als Sanger. Sein
neues Album, .Match Point® (Glor Musik). habe noch 25 Sommer. Das ist nicht viel.

der gelesen, dass ein Mann in Deutschland
im Schnitr 75 Jahre alt wird. Das heifc, ich

erscheint am 28. November. Interview: Mareike Ludwig / Klaus Mergel |
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